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HARMONOGRAM
zajęć sportowo-rekreacyjnych 
04 – 31.07.2016 r.  ZSPiG Waksmund

	I tydzień
	data
	prowadzący
	ilość godzin
	godziny zajęć
	zajęcia

	
	05.07.2016
	Zbigniew Orliński
	1,5 h
	11:00-12:30
	piłka siatkowa
piłka nożna

	
	05.07.2016
	Stanisława Waksmundzka
	1,5 h
	10:00-11:30
	zajęcia plastyczne

	
	07.07.2016
	Zbigniew Orliński
	1,5 h
	11:00-12:30
	piłka siatkowa
piłka nożna

	
	07.07.2016
	Stanisława Waksmundzka
	1,5 h
	10:00-11:30
	zajęcia plastyczne



	II tydzień
	data
	prowadzący
	ilość godzin
	godziny zajęć
	zajęcia

	
	12.07.2016
	Zbigniew Orliński
	1,5 h
	11:00-12:30
	piłka siatkowa
piłka nożna

	
	12.07.2016
	Stanisława Waksmundzka
	1,5 h
	10:00-11:30
	zajęcia plastyczne

	
	14.07.2016
	Zbigniew Orliński
	1,5 h
	11:00-12:30
	piłka siatkowa
piłka nożna

	
	14.07.2016
	Stanisława Waksmundzka
	1,5 h
	10:00-11:30
	zajęcia plastyczne



	III tydzień
	data
	prowadzący
	ilość godzin
	godziny zajęć
	zajęcia

	
	19.07.2016
	Zbigniew Orliński
	1 h
	11:00-12:00
	piłka siatkowa
piłka nożna

	
	19.07.2016
	Stanisława Waksmundzka
	1 h
	10:00-11:00
	zajęcia plastyczne

	
	21.07.2016
	Zbigniew Orliński
	1 h
	11:00-12:00
	piłka siatkowa
piłka nożna

	
	21.07.2016
	Stanisława Waksmundzka
	1 h
	10:00-11:00
	zajęcia plastyczne



	IV tydzień
	data
	prowadzący
	ilość godzin
	godziny zajęć
	zajęcia

	
	26.07.2016
	Zbigniew Orliński
	1 h
	11:00-12:00
	piłka siatkowa
piłka nożna

	
	26.07.2016
	Stanisława Waksmundzka
	1 h
	10:00-11:00
	zajęcia plastyczne

	
	28.07.2016
	Zbigniew Orliński
	1 h
	11:00-12:00
	piłka siatkowa
piłka nożna

	
	28.07.2016
	Stanisława Waksmundzka
	1 h
	10:00-11:00
	zajęcia plastyczne



Formy aktywizacji: piłka siatkowa, piłka nożna, piłka ręczna, turystyka rowerowa, zajęcia plastyczne.
