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1.

Temat.

Tematem niniejszego opracowania jest projekt techniczny zasilania oraz instalacji

elektrycznej wewnetrznej budynku sali gimnastycznej projektowane] przy istniejgcej Szkole
Podstawowej w Nowej Biatej ul. Cicha nr dz. 2015/1.

2.

Podstawa opracowania.

Zlecenie Inwestora,

Ustalenia z inwestorem,

Wizja lokalna w terenie,

Projekt architektoniczno-budowlany,
Projekt instalacji sanitarnej,
Obowigzujace przepisy i normy.

Przy projektowaniu i wykonaniu instalacji nalezy spetnia¢ wymagania nastepujacych norm i

przepisow:

e warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Rozp. Min.

Infr. Dz. U. nr 75z 12.04.2002 z pdézn. zm.),

ochrona przeciwporazeniowa i przeciwpozarowa (PN-IEC 60364-4-41, 43, 482),
ochrona przeciwprzepieciowa (PN-IEC 60364-4-443),

uziemienia ochronne, robocze i pofaczenia wyréwnawcze (PN-IEC 60364-5-54,
PN-IEC 60364-7-707),

zastosowanie osprzetu i sposobéw kablowania (PN-IEC 60364-5-51, 53, 537),

pomiary powykonawcze (PN-IEC 60364-6-61).

Uwaga: W przypadku powotan normatywnych niedatowanych obowigzuje zawsze najnowsze

wydanie cytowanej normy.

O O O O O

Zakres opracowania:

Wewnetrzna linia zasilajaca,

Instalacja uziemiajaca i potaczen wyréwnawczych,
Instalacja odgromowa,

Instalacja elektryczna wewnetrzna,

Rozdzielnia gtéwna budynku szkoty,

Tablica rozdzielcza budynku sali gimnastycznej,
Instalacja oswietleniowa, gniazd wtykowych 230V,
Uktad sterowania wentylatorami,

Ochrona od porazen pradem elektrycznym.



4, Wewnetrzna linia zasilajaca.

WLZ nalezy dostosowaé¢ do zwiekszonego poboru mocy, w tym celu nalezy z
istniejacego ztacza kablowego poprowadzi¢ linie 5xLgY 50mm?® do istniejacej RG budynku
szkoty poprzez wyt. gt. ppoz. zlokalizowany w poblizu ztgcza kablowego na elewacji
zewnetrznej budynku szkoty. Zgodnie z technicznymi warunkami przytgczenia jako
zabezpieczenie przedlicznikowe nalezy zastosowac wyltgcznik nadpradowy
3-biegunowy o charakterystyce C 63 A (zdolnos¢ tgczeniowa 10kA).

5. Instalacja uziemienia ochronnego i potagczen wyrownawczych.

Jako uziom instalacji elektrycznej nalezy wykorzysta¢ metalowe konstrukcje budynku
i inne metalowe elementy umieszczone w fundamentach, ktére beda stanowity naturalny
uziom fundamentowy. Dodatkowo uziom fundamentowy sztuczny wykonac z bednarki Zn/Fe
30x4 mm. Przewody uziemiajgce z lokalng szyng wyréwnawczg tgczy¢ za pomocga zacisku
kontrolnego (probierczego). Uziom fundamentowy sztuczny w fundamencie zbrojonym
wykonaé¢ umieszczajgc ptaskownik (bednarke) w najnizszej warstwie zbrojenia. Nalezy
przymocowaé go drutem wigzatkowym do zbrojenia w odstepach co okoto 2 m, w celu
trwatego ustalenia jego potozenia przed zabetonowaniem fundamentu jak i w czasie
betonowania. Zapewni¢ doktadne ,otulenie” uziomu warstwg betonu. Elementy uzioméw
zatopionych w betonie mogg by¢ tgczone za pomocga spawania lub ztgczek. Wyprowadzenia
ze s$ciany (betonu) konce uziomu nalezy zabezpieczyé przed korozjg powtokami
antykorozyjnymi. Lokalng szyne wyréwnawczg wykona¢ z bednarki 30x4 mm, oznaczyé
kolorem z6tto-zielonym, zlokalizowa¢ w pom. 0.10 projektowanej sali i potaczy¢ jg z
istniejgcg gtdéwng szyng wyrdwnawczg w budynku szkoty przy pomocy przewodu LgYzo
25mm?>. Do LSU beda podtaczone przewody uziemiajace, przewody ochronne, metalowe rury
oraz metalowe urzadzenia wewnetrznych instalacji wody, sciekéw, centralnego ogrzewania,
gazu, kanaty wentylacyjne, korytka kablowe, metalowe konstrukcje budynku np. balustrady,
metalowe konstrukcje sufitéw podwieszanych. Do LSU podtaczy¢ ponadto szyne PE z TR-1,
metalowe brodziki oraz metalowe instalacje wodne w pomieszczeniach tazienek i WC.
Miejscowe potgczenia wyréwnawcze wykonaé przewodem LgYzo 6 mm?.

6. Instalacja odgromowa.

Dla projektowanego budynku nalezy wykona¢ instalacje odgromowa. Jako zwdd
poziomy niski wykorzysta¢ pokrycie dachu wykonane z blachy gr. 0,5mm. Podczas montazu
pokrycia dachowego nalezy zapewni¢ galwaniczne potgczenia miedzy poszczegdlnymi
elementami tegoz pokrycia. Metalowe elementy wentylatoréw dachowych nalezy podtgczy¢
do poszycia dachowego podczas obrébki blacharskiej. Przewody odprowadzajgce wykonad
drutem ¢8mm prowadzonym w elewacji budynku w rurkach elektroinstalacyjnych z
tworzywa samogasngcego. Ztacza kontrolne zamontowaé w typowych puszkach (produkcji
np. GALMAR) na elewacji budynku na wys. 1m. Jako uziom instalacji odgromowe;j
wykorzystac sztuczny uziom fundamentowy. Przewody odprowadzajgce tgczy¢ z uziomem
sztucznym za pomocg spawania lub ztgczek. Miejsca wyjscia przewodéw odprowadzajacych z



fundamentu zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Uziom projektowanej sali gimnastycznej potaczy¢ z
istniejgcym uziomem otokowym szkoty. Rozmieszczenie zwoddéw i ztgczy kontrolnych
pokazano na rys. E-3.

7. Instalacja elektryczna wewnetrzna.

7.1. Rozdzielnia gtéwna budynku szkoty.

Do istniejgcej rozdzielni gtdwnej budynku nalezy doprowadzi¢ projektowany WLZ ze

zfacza kablowego (rys. E-1). Istniejacy wytacznik ppoz. znajdujgcy sie na elewacji budynku
nalezy wymieni¢ na wyt. typu FRX 304, 125A z wyzwalaczem wzrostowym, z ktérym nalezy
powigzaé przycisk ppoz.1 zlokalizowany przy wyjsciu gtdwnym z sali gimnastycznej. RG nalezy
zmodernizowac tzn. wymieni¢ na nowa podtynkowg, 3x18 mod., IP 44. W rozdzielnicy
zamontowac¢ wytgcznik gtéwny typu SB312 125A. Istniejgce zabezpieczenia wymieni¢ na
roztgczniki typu D02, obwody odbiorcze pozostawi¢ bez zmian. W rozdzielni gtéwnej
zamontowac ogranicznik przepiec typu 1+2 (SPN 801), zabezpieczenie obwodu wytgcznikow
ppoz. typu B6A oraz zabezpieczenie linii zasilajgcej rozdzielnie TR-1. Szczegdty na schemacie
zasilania rys. E-4.
Z rozdzielni gtéwnej zasili¢ rozdzielnie sali gimnastycznej TR-1 linig typu 5x LgY25 mm?
uktadanej pod tynkiem w bruzdzie w rurze ostonowej typu peszel $50mm. Przejscie miedzy
strefami pozarowymi uszczelni¢ masg HILTI CP611. Trase prowadzenia linii zasilajacej
przedstawia rysunek E-1.

7.2. Tablice rozdzielcze budynku sali gimnastyczne;.

Jako tablice gtéwna sali gimnastycznej (TR-1) wykonac¢ tablice podtynkowa 4x24
moduty o stopniu szczelnosci IP-44 przystosowang do zamykania na kluczyk. Tablica gtéwna
TR-1 zlokalizowana bedzie w pomieszczeniu nr 0.2 w miejscu wskazanym na rzucie rys. E-1. Z
TR-1 zasilane bedg obwody oswietlenia, gniazd wtykowych ogdlnych, obwody wentylatorow
dachowych sali oraz nagrzewnic. Z TR-1 zasilana bedzie réwniez centrala oddymiania. W
rozdzielnicy zabudowana bedzie aparatura modutowa w postaci wytgcznikéw instalacyjnych,
wytacznikdéw réznicowo-pradowych oraz stycznikdw. Schemat ideowy TR-1 pokazano na rys.
E-5. Tablice rozdzielcza opisaé w sposdb czytelny i jednoznaczny, zgodny z dokumentacja
projektowg, badz w przypadku zmian z dokumentacja powykonawcza. Po wewnetrznej
stronie drzwiczek wklei¢ schemat ideowy tablicy TR-1.

7.3. Instalacja oswietleniowa, gniazd wtykowych 230V i sity.

Natezenie o$wietlenia w poszczegdlnych pomieszczeniach przyjeto zgodnie z normg
PN-EN 12464-1. Oprawy os$wietleniowe montowac w suficie podwieszanym systemowym z
wyjatkiem pomieszczen nr 0.2, 0.15, 1.1, 1.4, w tych pomieszczeniach nalezy zamontowac
oprawy nastropowe przeznaczone do montazu na sufitach tradycyjnych. W pomieszczeniach
z sufitem podwieszanym instalacje oSwietleniowg prowadzi¢ w korytku kablowym (korytarz)
oraz mocowac¢ do konstrukcji sufitu (przewody w rurkach instalacyjnych gietkich). W



pomieszczeniach z tradycyjnym sufitem instalacje oswietleniowg wykonac jako podtynkowa.
Instalacje oswietleniowg w czesci sali gimnastycznej prowadzi¢ pod tynkiem do opraw
mocowanych do Sciany, w przypadku opraw mocowanych do konstrukcji instalacje wykonaé
w rurkach instalacyjnych o zwiekszonej odpornosci na uderzenia. W pomieszczeniu sali
gimnastycznej stosowac oprawy z siatkg ochronng. Podczas montazu opraw o$wietleniowych
do konstrukcji dachu sali nalezy przestrzegac zalecen producenta wiezby dachowej odnosnie
odlegtosci od elementdw drewnianych i sposobu montazu. Sterowanie os$wietleniem
odbywal sie bedzie lokalnie za pomocg tacznikdéw pojedynczych, swiecznikowych i
schodowych. Wytaczniki oswietleniowe montowa¢ w pomieszczeniach na wysokosci 1,2-
1,4m od podtoza. Instalacje oswietleniowe wykonaé przewodami typu YDYp o przekroju 1,5
mm? z wyjatkiem oswietlenia gtéwnego sali gimnastycznej, ktérego instalacje nalezy
wykona¢ przewodem YDYp 3x2,5mm?’. Zastosowaé osprzet podtynkowy a w
pomieszczeniach wilgotnych osprzet podtynkowy szczelny IP-44.

W  budynku zaprojektowano oswietlenie awaryjne ewakuacyjne, ktérego
podstawowym zadaniem jest oswietlenie drég ewakuacyjnych, w celu szybkiego i
bezpiecznego wyjscia z budynku w czasie wytgczenia pragdu w przypadku pozaru lub awarii.
Jako oprawy awaryjne montowac oprawy Swietldwkowe z inwerterem oraz wtasng baterig
akumulatoréw z czasem podtrzymania $wiecenia 2h. Jako gtéwne oswietlenie sali
gimnastycznej zastosowano oprawy metalohalogenkowe z odbtysnikiem asymetrycznym
typu Floodlight. O$wietlenie na Sali podzielono na cztery sekcje, montowane do $cian
bocznych (po 4 oraz 5 opraw na sekcje). Kazda sekcja jest wtgczana osobno. Oprawy nalezy
montowacé na wysokosci 6,20 m od podtoza do Sciany (oprawy nad widownig montowane
bedg do konstrukcji). Oprawy nalezy ustawi¢ pod katem okoto 25°. W celu uzyskania
maksymalnej réwnomiernosci oswietlenia kat ten mozna regulowaé w niewielkim zakresie
na etapie pomiardw natezenia oswietlenia. Do sterowania os$wietleniem sali nalezy
wykorzystac kasetke sterowania oswietleniem (KSO) zlokalizowang obok wejscia gt. na sale.
Kasetke wykona¢ jako podtynkowa przystosowang do zamykania na kluczyk, kasetke
wyposazy¢ w przyciski sterujgce z diodg sygnalizacyjng typu SVN 413 w wykonaniu
modutowym.

Instalacje gniazd wtykowych 230V wykona¢ jako podtynkowg przewodem YDYp
3x2,5mm2 /750V. Gniazda montowa¢ na wysokosci 0,3m od podtoza. Rozktad gniazd,
wyfacznikdéw oswietlenia i opraw o$wietleniowych pokazano na rzucie rys E-1 i E-2.

7.4. Uktad sterowania wentylatorami w sali.

W pomieszczeniu sali zaprojektowano wentylatory wyciggowe dachowe oraz
wentylatory nawiewne montowane na scianach. Sterowanie praca tych wentylatoréw
odbywac sie bedzie recznie za pomocag tgcznika S1 (typu tK w obudowie z tworzywa
sztucznego) zlokalizowanego w pom. 0.12. W pozycji 1 dziatajg tylko wentylatory wyciggowe,
w pozycji 2 dziatajg wentylatory wyciggowe oraz nawiewne wspotpracujace z nagrzewnicami



wodnymi. Schemat zasilania oraz sterowania przedstawia rys. E-7 i E-5. Wentylatory na sali
zasilane bedg z tablicy TR-1.

8. Ochrona od porazen pragdem elektrycznym.

Instalacja zaprojektowana w systemie sieci TN-S pod kontrolg wytgcznikéw
réznicowopradowych. Dodatkowa ochrona przed dotykiem posrednim od porazen pradem
elektrycznym bedzie realizowana przez szybkie samoczynne wytgczenie zasilania.

9. Uwagi koncowe.

Montaz instalacji nalezy wykonywaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami Prawa
Budowlanego, stosowanymi Polskimi Normami oraz wiedzg techniczng. Po zakorczeniu prac
montazowych nalezy wykona¢ pomiary rezystancji izolacji oraz rezystancji uziemienia. Po
wtaczeniu pod napiecie nalezy wykona¢ pomiary impedancji petli zwarcia. Protokoty z
pomiardw nalezy dotaczy¢ do dokumentacji powykonawczej. Wykonawcg prac moze byé
przedsiebiorstwo lub osoba uprawniona do wykonywania tego rodzaju prac. Wykonawca
robot zobowigzany jest do przestrzegania przepiséw BHP. Instalacje mozna uznaé za przyjeta
do eksploatacji, gdy protokoty badan potwierdzg zgodno$é parametréw technicznych z
przepisami szczegétowymi i Polskimi Normami.

10.  Spis rysunkow.

- E-1 — instalacja elektryczna — rzut parteru,

- E-2 — instalacja elektryczna - rzut poddasza,

- E-3 —instalacja odgromowa —rzut dachu,

- E-4 — schemat ideowy zasilania,

- E-5 — ideowy tablicy giownej TR-1,

- E-6 — schemat ideowy sterowania wentylacjg w sali gimnastycznej,
- E-7 — schemat systemu oddymiania klatki schodowe;j.



