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1.

Temat.

Tematem niniejszego opracowania jest projekt techniczny zasilania oraz instalacji

elektrycznej wewnetrznej budynku sali gimnastycznej projektowanej przy istniejgcej Szkole

Podstawowej w Pyzéwce ul. Wtadystawa Orkana, nr dz. 2015/1.

2.

Podstawa opracowania.

Zlecenie Inwestora,

Ustalenia z inwestorem,

Wizja lokalna w terenie,

Projekt architektoniczno-budowlany,
Projekt instalacji sanitarne;j,
Obowigzujace przepisy i normy.

Przy projektowaniu i wykonaniu instalacji nalezy spetnia¢ wymagania nastepujgcych norm i

przepisow:

warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Rozp. Min.
Infr. Dz. U.nr 752 12.04.2002 z pézn. zm.),

ochrona przeciwporazeniowa i przeciwpozarowa (PN-IEC 60364-4-41, 43, 482),

ochrona przeciwprzepieciowa (PN-IEC 60364-4-443),

uziemienia ochronne, robocze i pofgczenia wyréwnawcze (PN-IEC 60364-5-54, PN-IEC
60364-7-707),

zastosowanie osprzetu i sposobdw kablowania (PN-IEC 60364-5-51, 53, 537),

pomiary powykonawcze (PN-IEC 60364-6-61).

Uwaga: W przypadku powotan normatywnych niedatowanych obowigzuje zawsze najnowsze

wydanie cytowanej normy.

O O O O O

Zakres opracowania:

Wewnetrzna linia zasilajgca,

Instalacja uziemiajgca i potgczen wyréwnawczych,
Instalacja odgromowa,

Instalacja elektryczna wewnetrzna,

Rozdzielnia gtéwna budynku szkoty,

Tablice rozdzielcze budynku sali gimnastyczne;j,
Instalacja oswietleniowa, gniazd wtykowych 230V,
Ukfad sterowania wentylatorami,

Ochrona od porazen prgdem elektrycznym,



4. Wewnetrzna linia zasilajaca.

WLZ wykona¢ z nowoprojektowanego ztgcza kablowego, ktérego lokalizacja pokazana
jest na rys. E-2 do istniejgcej rozdzielni gtéwnej budynku szkoty. Linie wykona¢ jako
5xLgY 50mm?. WLZ dobrano do aktualnej mocy przytaczeniowej P,=49,4kW. WLZ prowadzi¢
pod tynkiem w rurze ostonowej typu peszel $50mm wzmocniony z pilotem. Przebudowa
sieci zewnetrznej i zasilanie ze stupa linii napowietrznej wg osobnego opracowania.

5. Instalacja uziemienia ochronnego i potaczen wyréwnawczych.

Jako uziom instalacji elektrycznej nalezy wykorzysta¢ metalowe konstrukcje budynku
i inne metalowe elementy umieszczone w fundamentach, ktére beda stanowity naturalny
uziom fundamentowy. Dodatkowo uziom fundamentowy sztuczny wykona¢ z bednarki Zn/Fe
30x4 mm. Przewody uziemiajgce z lokalng szyng wyréwnawczg tgczy¢ za pomocy zacisku
kontrolnego (probierczego). Uziom fundamentowy sztuczny w fundamencie zbrojonym
wykonaé¢ umieszczajgc ptaskownik (bednarke) w najnizszej warstwie zbrojenia. Nalezy
przymocowacé go drutem wigzatkowym do zbrojenia w odstepach co okoto 2 m, w celu
trwatego ustalenia jego potozenia przed zabetonowaniem fundamentu jak i w czasie
betonowania. Zapewni¢ doktadne ,otulenie” uziomu warstwg betonu. Elementy uziomoéw
zatopionych w betonie mogg by¢ tgczone za pomocg spawania lub ztgczek. Wyprowadzenia
ze Sciany (betonu) korice uziomu nalezy zabezpieczyé przed korozjg powtokami
antykorozyjnymi. Lokalng szyne wyrdwnawczg wykona¢ z bednarki 30x4 mm, oznaczy¢
kolorem z76tto-zielonym, zlokalizowaé w pom. 0.13 projektowanej sali i potgczy¢ jg z
istniejgca gtdwna szyng wyrédwnawczg w budynku szkoty przy pomocy przewodu LgYzo
25mm?Z. Do LSU beda podtaczone przewody uziemiajace, przewody ochronne, metalowe rury
oraz metalowe urzgdzenia wewnetrznych instalacji wody, $ciekdw, centralnego ogrzewania,
gazu, kanaty wentylacyjne, korytka kablowe, konstrukcje prowadnicy dzwigu, metalowe
konstrukcje budynku np. zbrojenia, regaty, balustrady, itp. Do LSU podtgczyé ponadto szyne
PE z TR-2 i TWE, metalowe brodziki oraz metalowe instalacje wodne w pomieszczeniach
tazienek i WC. Miejscowe potaczenia wyréwnawcze wykonaé przewodem LgYzo 6 mm?>.

6. Instalacja odgromowa.

Dla projektowanego budynku nalezy wykonaé instalacje odgromowa. Jako zwéd
poziomy niski wykorzysta¢ pokrycie dachu wykonane z blachy gr. 0,5mm. Podczas montazu
pokrycia dachowego nalezy zapewni¢ galwaniczne potgczenia miedzy poszczegdlnymi
elementami tegoz pokrycia. Wentylatory dachowe nalezy chroni¢ za pomoca pionowych iglic
wykonanych z drutu Zn/Fe ¢ 8mm, ktére podtaczy¢ do poszycia dachowego podczas obrdobki
blacharskiej. Przewody odprowadzajace wykona¢ drutem ¢8mm prowadzonym w elewacji
budynku w rurkach elektroinstalacyjnych z tworzywa samogasngcego. Ztacza kontrolne
zamontowaé w typowych puszkach (produkcji np. GALMAR) na elewacji budynku na wys.
Im. Jako uziom instalacji odgromowej wykorzysta¢ sztuczny uziom fundamentowy.
Przewody odprowadzajgce tgczy¢ z uziomem sztucznym za pomocg spawania lub ztaczek.



Miejsca wyjscia przewoddéw odprowadzajgcych z fundamentu zabezpieczy¢ antykorozyjnie.
Uziom projektowanej sali gimnastycznej pofaczy¢ z istniejagcym uziomem otokowym szkoty.
Rozmieszczenie zwoddw i ztgczy kontrolnych pokazano na rys. E-3.

7. Instalacja elektryczna wewnetrzna.
7.1. Rozdzielnia gtéwna budynku szkoty.

Do istniejgcej rozdzielni gtéwnej budynku nalezy doprowadzi¢ projektowany WLZ ze

ztgcza kablowego (rys. E-2), istniejgcy WLZ unieczynni¢. W RG nalezy wymienié istniejgcy
wytgcznik gtdéwny na wytgcznik typu 125H z wyzwalaczem wzrostowym, z ktdrym powigzac
przyciski ppoz zaprojektowane przy wejsciu gt. do budynku szkoty oraz przy gt. wejsciu na
sale w taczniku. Istniejgcy uktad pomiarowy oraz istniejgce obwody odbiorcze pozostawic
bez zmian. W rozdzielni gtéwnej zamontowaé ogranicznik przepie¢ typu 1+2 (SPN 801),
zabezpieczenie obwodu wytgcznikdw ppoz. typu B6A oraz zabezpieczenie linii zasilajgcej
rozdzielnie TR-1. Szczegdty na schemacie zasilania rys. E-4.
Z rozdzielni gtéwnej zasili¢ rozdzielnie sali gimnastycznej TR-1 linig typu 5x LgY16 mm?
uktadanej pod tynkiem w bruzdzie w rurze ostonowej typu peszel $50mm. Przejscie miedzy
strefami pozarowymi uszczelni¢ masg HILTI CP611. Trase prowadzenia linii zasilajgcej
przedstawia rysunek E-2.

7.2. Tablice rozdzielcze budynku sali gimnastycznej.

Jako tablice gtéwng sali gimnastycznej (TR-1) wykonaé tablice podtynkowg 4x24

moduty o stopniu szczelnosci IP-44 przystosowang do zamykania na kluczyk. Tablica gtéwna
TR-1 zlokalizowana bedzie w pomieszczeniu nr 1.0 w miejscu wskazanym na rzucie rys. E-2.
Zasilana bedzie z istniejgcej RG szkoty. Z TR-1 zasilane bedg obwody oswietlenia, gniazd
wtykowych ogélnych, obwody wentylatorow dachowych sali oraz nagrzewnic. Z TR-1
zasilana bedzie rowniez rozdzielnica centrali wentylacyjnej TWE, rozdzielnica czesci
przyziemia TR-2, rozdzielnica dzwigu TD. W rozdzielnicy zabudowana bedzie aparatura
modutowa w postaci wyfgcznikdow instalacyjnych i wytacznikow réznicowo-prgdowych.
Schemat ideowy TR-1 pokazano na rys. E-5. Tablice rozdzielczg opisaé¢ w sposéb czytelny i
jednoznaczny, zgodny z dokumentacjg projektowg, badz w przypadku zmian z dokumentacijg
powykonawczg. Po wewnetrznej stronie drzwiczek wklei¢ schemat ideowy tablicy TR-1.
Na kondygnacji przyziemia zabudowad rozdzielnie TR-2 (podtynkowa, 3x12 modutéw, IP-44,
zamykana na kluczyk) z rozdzielni TR-2 zasili¢ obwody gniazd wtykowych oraz oswietlenia
czesci przyziemia. TR-2 zlokalizowa¢ w korytarzu przyziemia. Schemat ideowy TR-2 pokazano
na rys. E-6.

W pomieszczeniu nr 0.13 zlokalizowaé rozdzielnie centrali wentylacyjnej TWE.
Centrala wentylacyjna posiada witasng szafe zasilajgco-sterowniczg. Wszystkie elementy
automatyki dostarczane sg razem z centralg. Szafka sterujgca centrali zasilana bedzie z
rozdzielnicy TR-1.

W pomieszczeniu nr 0.1 natomiast zamontowac szafe rozdzielczo-sterowniczg dzwigu
TD, ktéra podobnie jak szafa wentylacji dostarczana jest w catosci kompletnie wyposazona



przez dostawce urzgdzenia dzwigowego. TD zasilic z TR-1. Trasy prowadzenia kabli
zasilajgcych przedstawione sg na rys. E-1.

7.3. Instalacja oswietleniowa, gniazd wtykowych 230V i sity.

Natezenie oswietlenia w poszczegdlnych pomieszczeniach przyjeto zgodnie z norma
PN-EN 12464-1. W pomieszczeniach przyziemia oprawy oswietleniowe montowac w suficie
podwieszanym systemowym z wyjgtkiem pomieszczen nr 0.13, 0.14, 0.15. w tych
pomieszczeniach nalezy zamontowac oprawy nastropowe przeznaczone do montazu na
sufitach tradycyjnych. W pomieszczeniach z sufitem podwieszanym instalacje oswietleniowg
prowadzi¢ w korytku kablowym (korytarz) oraz mocowac do konstrukcji sufitu (przewody w
rurkach instalacyjnych gietkich). W pomieszczeniach z tradycyjnym sufitem instalacje
oswietleniowg wykona¢ jako podtynkowa. Instalacje oswietleniowg w czesci sali
gimnastycznej prowadzi¢ pod tynkiem do opraw mocowanych do sciany, w przypadku opraw
mocowanych do konstrukcji instalacje wykona¢ w rurkach instalacyjnych o zwiekszonej
odpornosci na uderzenia. W pomieszczeniu Sali gimnastycznej stosowaé oprawy z siatka
ochronng. Podczas montazu opraw oswietleniowych do konstrukcji dachu sali nalezy
przestrzega¢ zalecen producenta wiezby dachowej odnos$nie odlegtosci od elementéw
drewnianych i sposobu montazu. Sterowanie osSwietleniem odbywac sie bedzie lokalnie za
pomocy tgcznikdow pojedynczych, swiecznikowych i schodowych. Wytaczniki oswietleniowe
montowaé¢ w pomieszczeniach na wysokosci 1,2-1,4m od podtoza. Instalacje oswietleniowe
wykona¢ przewodami typu YDYp o przekroju 1,5 mm? z wyjatkiem oswietlenia gtéwnego sali
gimnastycznej, ktdrego instalacje nalezy wykona¢ przewodem YDYp 3x2,5mm?. Zastosowaé
osprzet podtynkowy a w pomieszczeniach wilgotnych osprzet podtynkowy szczelny I1P-44,

W budynku na drogach ewakuacyjnych zaprojektowano oswietlenie awaryjne
ewakuacyjne. Podstawowym zadaniem jest oswietlenie drég ewakuacyjnych, w celu
szybkiego i bezpiecznego wyjscia z budynku w czasie wyfaczenia prgdu w przypadku pozaru
lub awarii. Jako oprawy awaryjne montowaé oprawy Swietldwkowe z inwerterem oraz
wiasng baterig akumulatoréw z czasem podtrzymania swiecenia 2h oraz oprawy ledowe.
Jako gtéwne oswietlenie Sali gimnastycznej zastosowano oprawy metalohalogenkowe z
odbty$nikiem asymetrycznym typu PD2 400H. Oswietlenie na Sali podzielono na cztery
sekcje, montowane do Scian bocznych (po 4 oprawy na sekcje). Kazda sekcja jest wtaczana
osobno. Oprawy nalezy montowa¢ na wysokosci 7m od podfoza do sciany (oprawy nad
widownig montowane beda do konstrukcji). Oprawy nalezy ustawié¢ pod katem okoto 20°. W
celu uzyskania maksymalnej rownomiernosci oswietlenia kat ten mozna regulowaé w
niewielkim zakresie na etapie pomiardw natezenia oswietlenia.

Instalacje gniazd wtykowych 230V wykona¢ jako podtynkowa przewodem YDYp 3x2,5mm?
/750V. Gniazda montowa¢ na wysokosci 0,3m od podfoza. Rozktad gniazd, wytgcznikéw
oswietlenia i opraw oswietleniowych pokazano na rzucie rys E-1i E-2.



7.4. Uktad sterowania wentylatorami w sali.

W pomieszczeniu sali zaprojektowano wentylatory wyciggowe dachowe oraz
wentylatory nawiewne montowane na $cianach. Sterowanie pracg tych wentylatoréw
odbywac sie bedzie recznie za pomocg fgcznika S1 zamontowanego na sali. W pozycji 1
dziatajg tylko wentylatory wyciggowe, w pozycji 2 dziatajg wentylatory wyciggowe oraz
nawiewne wspotpracujgce z nagrzewnicami wodnymi. Schemat zasilania oraz sterowania
przedstawia rys. E-7 i E-5. Wentylatory na sali zasilane bedg z tablicy TR-1.

8. Ochrona od porazen pragdem elektrycznym.

Instalacja zaprojektowana w systemie sieci TN-S pod kontrolg wytacznikow
réznicowopradowych. Dodatkowa ochrona przed dotykiem posrednim od porazen prgdem
elektrycznym bedzie realizowana przez szybkie samoczynne wytgczenie zasilania.

Uwagi koncowe.

Montaz instalacji nalezy wykonywaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami Prawa
Budowlanego, stosowanymi Polskimi Normami oraz wiedzg techniczng. Po zakonczeniu prac
montazowych nalezy wykona¢ pomiary rezystancji izolacji oraz rezystancji uziemienia. Po
wigczeniu pod napiecie nalezy wykona¢ pomiary impedancji petli zwarcia. Protokoty z
pomiarow nalezy dotaczy¢ do dokumentacji powykonawczej. Wykonawcg prac moze byé
przedsiebiorstwo lub osoba uprawniona do wykonywania tego rodzaju prac. Wykonawca
robot zobowigzany jest do przestrzegania przepiséw BHP. Instalacje mozna uznac za przyjeta
do eksploatacji, gdy protokoty badan potwierdzg zgodnos$¢ parametréw technicznych z
przepisami szczegdétowymi i Polskimi Normami.

9. Spis rysunkow.

- E-1 - instalacja elektryczna — rzut przyziemia,

- E-2 - instalacja elektryczna — rzut parteru,

- E-3 - instalacja odgromowa — rzut dachu,

- E-4 — schemat ideowy zasilania,

- E-5 - ideowy tablicy giownej TR-1,

- E-6 — ideowy tablicy gtownej TR-2,

- E-7 — schemat ideowy sterowania wentylacjg w sali gimnastyczne;.



